
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

• Gesundheit durch Sport, Fitness und Tanz 
 

• Die Besteuerung der Vereine 
(Grund- und Aufbauseminar) 

 
• Rhetorikseminare für Vereinsmitarbeiter und 

Führungskräfte 
 

• Der modern geführte Sportverein 
 

• PC-Schulungen 
 

Sportwochen und 
Aktivtage 

Die Sportwochen und Aktivtage erstrecken 
sich über Wochenenden und ganze Wochen 

und beinhalten Angebote für                
Familien, Erwachsene und Ältere. 

 
Die Angebote richten sich an               

Vereinsmitglieder und Mitarbeiter, aber auch 
an andere Interessierte im Sport. 

  

 
• Sport und Bildung (u.a. Kooperationen mit der 

Hanns-Seidel-Stiftung, dem Bayerischen Musikrat, 

dem Kneipp-Landesverband und dem ADAC) 

• Sporterlebnisse (Schnupperveranstaltungen wie 

Schneeschuhwandern, Golf und Nordic-Walking) 

• Wandern, Bergwandern und Wintersport 
 

• Tanzen und Radfahren 
 

• Gesundheit und Wohlbefinden  
(u.a. zu Themen: Fasten, Tai Chi, Feldenkrais, 

Qi Gong, Yoga, Aromatherapie und Ernährung) 

• Besondere Akademieangebote (Kultur- und 

Wanderwochen in Mittelmeerregionen mit 

unserem Reisepartner Vital-Reisen, München) 

 

Bayerische Akademie für 
 Erwachsenenbildung im Sport e.V.  
 Bildungswerk des BLSV 
 Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München 
 Tel. 089/15702-220, Fax 089/15702-228 
 E-Mail: akademie@blsv.de 

Weitere Informationen zu den     
Seminarinhalten finden Sie im 

Internet unter 
www.baytop.de/blsv-akademie 

sowie in unserem Monatsprogramm, 
das Sie in jeder Schützenzeitung 
finden. Informationen eralten Sie 
auch unter: ohmayer@t-online.de 

Unsere Ferienangebote 
Zusammen mit der                          

Bayerischen Sportjugend-Oberbayern 
„Computer und Sport“                     

für 12–16 jährige Jungen und Mädchen 

Tagesseminare für 
Sportpraxis und 

Sportmanagement 

Unsere 
Hilfen 
für die 

tägliche 
Arbeit 

im Verein 
und Verband 

2006 

 



Sportpraxis – 
Aus- und Fortbildung 

für Übungsleiter 
 

1. Lizenzstufe  
• Ausbildung zum Übungsleiter 

„Allgemein“ („A“) Kompaktkurs 
und 

• Ausbildung „Allgemein“ („A“) 
für Teilnehmer über 45 Jahre 
137 Stunden zum Breiten-/Freizeitsport 
 

• Ausbildung zum Übungsleiter 
„Fachsport“ (F-Grundstufe) 30 UE 
überfachliche Grundstufenausbildung in 
Verbindung mit den Fachverbänden 

 
2. Lizenzstufe 
• ÜL-Zusatzausbildung 

„Sport für Ältere“ 
60 Stunden/ Schwerpunkt Seniorensport 
 

• ÜL-Zusatzausbildung „Prävention“ 
60 Stunden/ Schwerpunkt Gesundheitssport 
(Haltung und Bewegung, Herz-Kreislauf, 
Entspannung, Kinder-Jugendliche) 
 

Zusätzliche-Qualifikation 
• Nordic-Walking-Trainer-Ausbildung 

25 Std. und Prüfung/ 3-tägig, speziell für 
Übungsleiter in Sportvereinen und Verbänden 
 

Sonstige Lehrgänge 
• ÜL-Fortbildung/ Lizenzverlängerung 

Zielgruppe Übungsleiter „A“, „J“, „Turnen“  
„Seniorensport und „Prävention“ 

 
• ÜL-Wiedereinsteigerlehrgänge 

Zielgruppe Übungsleiter „A“ und „J“ 
deren Lizenz verfallen ist  

Führungsseminare für 
Vorstandsmitglieder, 

Mitarbeiter und 
projektbezogene 
Ehrenamtliche 

 
„Grundlagen für das Vereinsmanagement“ 
• zentral in Bayern 

Freitag 17:00 Uhr bis Sonntag 13:00 Uhr 
 
 

Grundlagen für das Vereinsmanagement I 
• dezentral in den Bezirken 

• Oberbayern 
• Niederbayern 
• Oberpfalz 
• Oberfranken 
• Mittelfranken 
• Unterfranken 
• Schwaben 

Samstag von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 

Grundlagen für das Vereinsmanagement II 
• dezentral in Nord- und Südbayern 

Freitag 17:00 Uhr bis Samstag 17:00 Uhr 
 

 
 

 

 
  

 
 

Lehrgänge für 
Vereinsvorstände, 

Führungskräfte und 
Mitarbeiter 

 
• Ausbildung „dsb-Vereinsmanager/in-C“ 

(1. Lizenzstufe) an vier Wochenenden oder 
als Kompaktkurs in der Ferienzeit 

 
• Ausbildung „dsb-Vereinsmanager/in-B“ 

(2. Lizenzstufe) zu Themen: Führung/Recht, 
Planung/Organisation, Finanzen sowie 
Marketing/Öffentlichkeitsarbeit 

 
• Ausbildung „dsb-Vereinsmanager/in-A“ 

(3. Lizenzstufe) 
 
 

• Lizenzverlängerungen für 
Vereinsmanager/innen 
(alle Lizenzstufen) 

 

• „Wiedereinsteiger-Seminare“ für 
Vereinsmanager/innen 

 
 

Berufliche Fortbildungen im Sport 
 

• Ausbildung zum Sportfachwirt/in  (IHK) 
Eine etwa zweijährige berufliche 
Fortbildung zu einem neuen staatlich 
anerkannten Berufsbild mit Schwerpunkten 
zu volks- und betriebswirtschaftlichen 
Grundlagen 

 

• Ausbildung zum Fitnessfachwirt/in (IHK) 
(zur Zeit in Vorbereitung) 

Weitere Informationen zu den     
Seminarinhalten finden Sie im 

Internet unter 
www.baytop.de/blsv-akademie 

sowie in unserem Monatsprogramm, 
das Sie in jeder Schützenzeitung 
finden. Informationen eralten Sie 
auch unter: ohmayer@t-online.de 


